En busca de la utopia infantil

- En imaginaciones de visiones noctumas, cuando el suefio cae sobre
?
~

i los hombres, me sobrevino un espanto y un temblor que estremecio
\ll ‘ocos mis huesos; y al pasar un espiritu por delante de mi hizo que

se erizara el pelo de mi cuerpo. Parése delante de mis ojos un fantasma cuyo
rostro no conodi, y queda, of que decia:" cuando un padre aniquila a su hija
de dos meses; cuando un ex-sargento comete sodomia e incesto contra su hijo
de cuatro afios; cuando un profesor de matemdticas es arrestado por actos
lascivos contra su hijastra de nueve afios; cuando una pequena de seis meses
es encontrada muerta en su cuna llena de basura... sdlo el pavor del horror
apocaliptico nos sacude. .. tales son los caminos que olvidan al Sefor. | Ay de
los moradores de la tierra y la marl, porque el diablo ha descendido a vosotros
con gran ira, sabiendo que tiene poco tiempo.’

A esos locos bgjitos LA. y J.E.

LizeetH J. Rivera MORALES

. Justificacion

Los casos de maltrato infantil
reportados a las autoridades han
aumentado significativamente en
los dltimos cuatro afios. De julio
de 1990 a junio de 1993 se
atendieron 401,021 casos de nifios
maltratados y de julio de 1993 a
junio de 1996 se atendieron
519,064, cifra que refleja un
aumento de 118,043 casos
adicionales.

Mediante
el Sistema

MiGpALIA FIGUEROA CRESPO de
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Emergencias
9-1-1 se refieren mensualmente un
promedio de dos mil casos de
maltrato de menores y se estima
que por cada situacién atendida
hay tres desconocidas.’ Las cifras
relativas al afo fiscal de 1996-97,

que concluy6 el 30 de junio del
afio pasado, no han sido publicadas
por el Departamento de la Familia,
que alega que aun estan siendo
compiladas.

A medida que aumentan los
referidos y casos de maltrato
infantil en la Isla, el Departamento
de la Familia ha reducido la
plantilla de funcionarios con los
que cuenta para atender ese
problema, seguin las estadisticas de
presupuesto del afio fiscal que
comienza en julio proximo. En el
informe confidencial que consigna
que en la Administracién de
Familias y Nifios habia un déficit
de $22 millones casi al finalizar el
afo fiscal pasado, Jorge Aponte,
director de la Oficina de Gerencia
y Presupuesto (OGP), tambien
llamé Ia atencion hacia la falta de
informacién precisa con respecto




“Un enfoque
renovador sobre
la nifiez, el menor
de edad y su rol
social, debe ser
multidimensional
en su tratamiento
e interdisciplinario en

su conocimiento.”

a la cantidad de personal en la
némina de la dependencia.*

El “inoperante monstruo de
cinco cabezas’™ fue objeto de
criticas en los medios de
comunicacién y de los legisladores
de la oposicion cuando la bebé
Lizbeth Arroyo Pantojas fue
encontrada muerta en una cuna
llena de basura en la residencia de
sus padres en Bayamén el mes de
enero. A varios funcionarios del
Departamento, quienes
alegadamente sabian que la nifa
era maltratada, se le imputaron
cargos por negligencia.® Y eso que
la Ley 75 de 1981 dispone que el
Departamento tiene 48 horas para
verificar una denuncia, lo que casi
nunca se cumple.

La crisis parece interminable.
Hace algunos meses renuncié la
Jenny Ramirez, segun ella, para
acogerse a la jubilacidn tras estar
bajo la mirilla de la opinion publica
por los casos de maltrato a
menores que no han sido
atendidos diligentemente.
Recientemente fue nombrada
Angie Varela para ocupar la
direccion de ese Departamento.

Definitivamente alarma la

AN POS DE LA UTOPIA INFRANTIL.

situacion en que vive una porcion
sustancial de la nifiez
puertorriquefia. La crisis de las
agencias pertinentes junto a la
existencia de una vision limitada
sobre un problema que marca
como carimbo ardiente la vida de
inocentes, son algunos de los
obstdculos que enfrentamos para
alcanzar la utopia infantil.

A su vez, las causas del maltrato
de menores parecen estar
determinadas por el sistema social,
la clase de economia y de cultura,
el ambiente natural, las tradiciones
y la forma como las
superestructuras juridicas y
estatales lo regulan. Hacia final del
siglo XXy del segundo milenio, la
familia vive a escala universal
mutaciones profundas. La
disolucion de sus formas clasicas y
el surgimiento de nuevas y
variadas refaciones humanas y
sociales; las revoluciones cientificas
y tecnoldgicas; el papel de fos
movimientos feministas y de
mujeres y las formulaciones de
nuevos derechos humanos
internacionales de mujeres y
nifios®, no han erradicado la
equivoca concepcion que se ha
tenido del menor a través de la
historia.

De ahi que un enfoque
renovador sobre la nifiez, el menor
de edad y su rol social, deba ser
multidimensional en su
tratamiento e interdisciplinario en
su conocimiento. Para ese intento
realizaremos un recorrido
panordmico por la historia de la
nifiez, un analisis de las causas
sociales del maltrato, y de la Ley
para la proteccidn de los Menores,
un estudio del Sindrome del
Menor Maltratado como defensa, y
una propuesta sobre posibles
estrategias para la prevencion del

maltrato de menores. Buscamos
provocar conciencias que
enlazadas con firmes convicciones
sirvan de esperanza para alcanzar
la tan anhelada utopia infantil.

[I. Perfil historico de la nifiez

“Tus hijos no son tus hijos

son hijos e hijas de la vida
deseosa de si misma.

No vienen de ti, sino a través de ti.
Y, aunque estén contigo,

no te pertenecen.”

Kahil Griban

La nifiez es el periodo mas
importante en el desarrollo de los
seres humanos, por esto se nos
hace dificil imaginar que no
siempre fue reconocida como tal
durante la mayor parte de la
historia de la humanidad. En la
Historia de la nifiez, editada por
Liyod de Mause en 1974, varios
autores indican que la actitud
tipica de los padres, maestros y
agentes sociales hacia los nifios era
una de desconsideracion, abuso y
falta de afecto.’

Aproximadamente desde la
antigiiedad al siglo cuarto, d.C,, el
infanticidio era una modalidad de
crianza. Era aceptado y
considerado rutinario matar a los
nifos que nacian con
impedimentos, o muy inquietos o
rebeldes, o que sencillamente se
consideraban superfluos. Habia
mayor consideracién hacia los
primogénitos varones por razon
de la sucesion por herencia. Los
ninos no se consideraban como
seres humanos con alma o espiritu.
No se les reconocian derechos.
Los padres tenian absoluta
autoridad sobre elios y
frecuentemente eran asesinados o
abandonados a la muerte,
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dependiendo de las circunstancias.
No se desarroliaban las relaciones
afectivas por parte de los padres.

Del siglo cuarto al siglo trece,
d.C.,, habfa una actitud de
abandono hacia los infantes. Se
desarrolla una aceptacion gradual
del nific como persona con alma o
espiritu, pero todavia hay muy
poco sentido de responsabilidad
por parte de los padres.
Frecuentemente los nifios eran
entregados a nodrizas o padres de
crianza, vendidos o cambiados
como sirvientes.

Durante el siglo trece al siglo
diecisiete existio una ambivalencia
en el modo de percibir la infancia.
En la Edad Media, la meta de la
crianza era la salvacion- el
proposito de los padres era
remover el pecado de la vida de
los ninos. Esta perspectiva, llamada
la perspectiva del pecado original,
planteaba que los nifios nacian
malos; sélo a través de constantes
castigos y de la salvacion, éstos se
convertirian en adultos
competentes.

Durante el Renacimiento, los
filosofos especulaban hasta el
cansancio sobre la naturaleza de
los nifios y de cémo debian ser
criados. Dos puntos de vista
opuestos sobre la naturaleza de
los nifios emergieron durante el
Renacimiento - la “tabula rasa” y la
“bondad innata”. A finales del siglo
diecisiete, John Locke argumento
que los nifios no eran malos por
naturaleza, sino que eran como
una “hoja en blanco”, lo que él
denomind una “tabula rasa”. Locke
crefa que la experiencia de la nifiez
era importante para determinar la
personalidad de los adultos.
Recomendé que los padres debian
dedicarle mas tiempo a sus hijos y
ayudarlos a convertirse en
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miembros productivos de la
sociedad.

En el siglo dieciocho, Jean
Jacques Rousseau coincidié con
Locke en que los nifios no son
malos, pero no creia en la “tabula
rasa”. Rousseau sehald que los
nifios eran inherentemente buenos
y que por su bondad innata debian
crecer naturalmente con limitadas
intervenciones de sus padres.

A raiz de estas teorias sobre la
nifiez, el siglo dieciocho es una
etapa de transicion. Los nifios se
consideraban inocentes a medida
que la doctrina del pecado original
se interpretaba de manera mas
liberal y justa. Se desarrollé una
mejoria notable en la percepcién
de lo que es un nifio, en los niveles
de cuidado general y conciencia de
responsabilidad en los padres.

Del siglo diecinueve a la mitad
del siglo veinte se di6 un proceso
de socializacién entre padres e
hijos. Los nifios se aceptaron con
carifio, pero se esperaba que
controlaran los impulsos egoistas y
desarrollaran rasgos que les
permitieran funcionar
satisfactoriamente en una cultura
particular. La crianza es algo que,
por lo general, se planifica.Ya se
ven familias activas en la
planificacion y desarrollo de la
educacion de sus hijos.

En nuestros dias los nifios se
reconocen COmo personas y
existen leyes para garantizarles
sus derechos y su dignidad. Se
considern naturalmente buenos y
se entiende que poseen una gran
inteligencia. La disciplina se orienta
al desarrollo de sus capacidades y
la educacién al desarrollo de su
inteligencia. Ambos padres se
envuelven en facilitar el desarrollo
y no condicionarlo.
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HI. ;Qué es el maltrato de
menores!

“Esos locos bajitos {...),

sin respeto al horario ni a las costumbres
y a los que, por su bien, hay que
domesticar.

Nifio deja ya de joder con la pelota

nifio, que eso no se dice,

que eso no se hace,

que eso no se toca.”

J.M. Serrat

En aras de la convivencia social
todo ser humano debe ser
disciplinado. La encomienda inicial
recae sobre nuestros progenitores
quienes deben asumir la
responsabilidad de proveernos las
herramientas para vivir en armonia
social. Sin embargo, los adultos
confundimos disciplina responsable
con disciplina rigida e
inconsistente.

l.a disciplina responsable es el
conjunto de practicas utilizadas
para lograr que un individuo se
comporte de acuerdo con lo que
la familia y la sociedad consideran
correcto. Sus objetivos son:
conseguir que el nifio desarrolle
controles internos que le permitan
funcionar adecuadamente dentro
de la familia, observando las
normas establecidas; lograr que el
nifo se permita o se niegue unas
cosas a si mismo porque sabe que
eso es lo correcto; y su ideal
optimo es el desarrollo de la
autodisciplina.

La disciplina rigida e
inconsistente es sindnimo de
maltrato. El Diccionario de la Real
Academia Espariola ha definido
maltrato como “los actos y las
carencias que turban gravemente a
un menor, atentan contra su
integridad corporal, su desarrollo
fisico, afectivo, intelectual y moral,
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y cuyas manifestaciones son el
descuido y lesiones de orden
fisico, psiquico o sexual por parte

de un familiar u otras
personas que cuidan al
nifo”. El Centro
Internacional de la
infancia de Paris
considera que el
maltrato infantil es
“cualquier acto por
accién u omision
realizado por
individuos, por
instituciones o por la
sociedad en su
conjunto y todos los
estados derivados de
estos actos o de su
ausencia que priven a
los nifios de su
libertad o de sus
derechos
correspondientes y/o
dificulten su optimo
desarrollo”'?.
Legalmente, el
maltrato de menores
es “una conducta
repetida de un adulto
contra un {0 una)
menor de |8 afios, por
parte de su padre o
madre o de ambos, 0
de su encargado, que
le cause lesién o dafo
al menor”.

Existen diferentes
tipos de maltrato,
definidos de multiples
forma: el maltrato
fisico, el abandono
emocional, el abuso
sexual, negligencia,

sindrome de Miinchhausen por
poderes y el institucional. El
maitrato fisico es una accién no
accidental de algln adulto que
provoca dafio fisico o enfermedad
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en el nifio, o que le coloca en humillaciones, desprecios, burlas,
grave riesgo de padecerlo como criticas, aislamiento, atemorizacion
consecuencia de alguna negligencia que causen o puedan causar

deterioro en el
desarrollo emocional,
social o intelectual del
nifio. Una vertiente del
maltrato de emocional
es el abandono
emocional. Esta
situacion se da cuando
el nifio o la nifia no
recibe el afecto, la
estimulacion, el apoyo y
proteccion necesarios
en cada etapa de su
evolucién y que inhibe
su desarrollo éptimo.
Existe una falta de
respuesta por parte de
los padres/madres o
cuidadores a las
expresiones
emocionales del nifio
(llanto, sonrisa,...) o a
sus intentos de
aproximacién o
interaccion.""

El abuso sexual
consiste en cualquier
clase de placer sexual
con un niflo por parte
de un adulto desde una
posicion de poder o
autoridad. No es
necesario que exista un
contacto fisico (en
forma de penetracion o
tocamientos) para
considerar que existe
abuso, sino que puede
utilizarse al nifio como
objeto de estimulacion

sexual. Se incluye aqui

intencionada. el incesto, la violaciodn, la vejacion

El maltrato emocional se define sexual (manoseo a un nifio con o

como las conductas de los padres/ sin ropa, alentar, forzar o permitir
madres o nifieras tales como a un nifio que toque de manera
insultos, rechazos, amenazas, inapropiada al adulto) y el abuso
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sexual sin contacto fisico
(seduccion verbal, solicitud
indecente, exposicion de 6rganos
sexuales a un nifio para obtener
gratificacion sexual, realizacion del
acto sexual en presencia de un
menor, masturbacién en presencia
de un nifio, pornografia...).

La negligencia es la situacion en
que las necesidades fisicas basicas
del menor (alimentacion, higiene,
seguridad, atencion médica,
vestido, educacién, vigilancia...), no
son atendidas adecuadamente por
ningun adulto del grupo que
convive con él."

El Sindrome de Miinchhausen
por poderes se da cuando los
padres/madres o cuidadores
someten al nifio a continuas
exploraciones médicas, suministro
de medicamentos o ingresos
hospitalarios, alegando sintomas
ficticios o generados de manera
activa por el adulto (por ejemplo,
mediante la administracion de
sustancias al nifio).

El maltrato institucional se
entiende por malos tratos
institucionales, cualquier
legislacion, procedimiento,
actuacion u omision procedente
de los poderes publicos o bien
derivada de la actuacién u omisién
procedente de los poderes
publicos o bien derivada de la
actuacion individual del profesional
que comporte abuso, negligencia,
detrimento de la salud, la
seguridad, el estado emocional, el
bienestar fisico, la correcta
maduracién o que viole los
derechos biésicos del nifio y/o la
infancia.”

Este problema no se
contempla como uno de un mero
sector social; no es un problema
de pobres, de personas con
impedimentos, ni de razas, ni de
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madres solteras o padres jovenes.
Puede ocurrir en hogares pobres,
ricos o de clase media; en el
campo, en el pueblo o en la ciudad.
Este va mas alld de los aspectos
socioecondmicos, culturales y
demogrificos; en fin es un
problema de todos.

;{Por qué maltratamos a los
nifios(as)? En las investigaciones
que se han hecho en relacién con
la situacion del trato hacia los
nifios, aparecen histéricamente
varias causas. La ignorancia acerca
de la naturaleza y caracteristicas
de los nifios y la exagerada
cantidad de nifios nacidos provocé
que, en épocas anteriores, se
mataran como medida
convencional y natural de
mantener un control de la
natalidad. En la conciencia popular,
los nifios no eran importantes, ni
cosas que merecieran atencién, no
tenian valor y los
comportamientos reflejaban esa
desvalorizacién. La alta mortandad
infantil producia insensibilidad y
desconexion afectiva, lo que
reducia notablemente las actitudes
de cuidado y atencion hacia los
infantes. La incapacidad inicial de
los infantes que requeria atencién
y cuidado de los padres por
bastantes afios, sumada a las
condiciones socioeconomicas
deplorables de la mayoria de las
familias del pueblo, hacia
insoportable las responsabilidades
de la crianza y en muchas
ocasiones los nifios eran los
“chivos expiatorios” de las
tensiones emocionales de los
padres. También la tendencia en
muchas familias y sociedades de
seguir las tradiciones o
costumbres, gustos O patrones
religiosos sobre la educacién de
los hijos, sin ponerle mayor
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atencion a la practica de los
conocimientos que se tenian de la
naturaleza y caracteristicas de las
etapas de los nifios."

Por muchos afios, se crey6 que
los padres que incurrian en
maltrato de menores padecian de
serios disturbios, que eran
individuos enfermos. Sin embargo,
estudios recientes demuestran que
en raras ocasiones los padres
maltratantes padecen de serias
enfermedades mentales.

Para entender mejor el
problema del maltrato de
menores, es aconsejable
enfocarnos en el desarrollo de la
personalidad de los padres o
tutores en tres aspectos del
ambiente social: cultura, familia y
comunidad. Por ejemplo, la
extrema violencia en la cultura
americana se refleja en la
incidencia de violencia intrafamiliar.
Una dieta regular de violencia
aparece en las pantallas de
television y los padres
frecuentemente consideran que el
uso del poder tirano sobre sus
hijos es la mejor técnica
disciplinaria. Estudios revelan, por
ejemplo, que la television
americana contiene mas violencia
que la television japonesa. En
China, donde el castigo fisico rara
vez se utiliza para disciplinar nifios,
la incidencia de maltrato de
menores es bastante baja.

Aunque en linea general hemos
superado esas posiciones injustas
hacia el trato de los nifios, todavia
en nuestro mundo existen
situaciones de abuso. Muchas de
las causas que historicamente
aparecen como responsables del
maltrato de menores, estan
presentes en nuestra sociedad,
aunque bajo formas mas
camufladas y menos evidentes,






















